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Wir laden Sie herzlich ein zum Medien-Elternabend 
Ein Elternabend rund um Fragen zur Frühkindlichen Medienerziehung  

von Kindern im Krippen- und Kindergartenalter (2-6 Jahre)  
Gutes Aufwachsen in Medienwelten.  

Was tut Kindern gut? Wann ist es genug? 
 

am 05. Mai 2026, 18:00 – 20:00 Uhr in dem 
Emmaus Kindergarten, Bürgermeister-Klages-Platz 18, 30974 Wennigsen 

Kontakt: Anja Bär, Kita-Leitung, anja.baer@evlka.de Tel: 05103 925344 
Referentin: Sabine Eder, Medienpädagogin, Bildungsreferent Blickwechsel e.V.,  

Förderung des Medienabends durch die NLM – Niedersächsischen Landesmedienanstalt 
 

 

Liebe Eltern,  

nahezu jede Familie nutzt heute digitale Medien wie Smartphone oder Tablet: Informationen  

werden im Internet gesucht, Filme geschaut, über Messenger mit der Familie gechattet,  
Spiele gespielt oder Bilderbuch-Apps genutzt.  

Medien gehören wie selbstverständlich zur Lebenswelt von Kindern, ähnlich wie der Straßenverkehr.  
Studien zeigen, dass der Einstieg in die Mediennutzung immer früher erfolgt – im Durchschnitt bereits  
vor dem ersten Lebensjahr. Schon Krippenkinder integrieren Medien in ihr Rollenspiel, „telefonieren“  
mit Bauklötzen, während Kita-Kinder Medienheld*innen nachspielen oder davon erzählen, noch  
etwas ausdrucken oder eine E-Mail schreiben zu müssen.   

An diesem Abend werfen wir einen neugierigen Blick auf die Mediennutzung von Klein- und Kitakindern  
und beleuchten mögliche Chancen und Herausforderungen. Gemeinsam sprechen wir darüber, wie  
Medien im Familienalltag sinnvoll eingesetzt werden können und wie eine altersgerechte sowie sichere 
Mediennutzung gelingt.  Der Abend bietet Raum für Austausch, Fragen und Erfahrungen.  

Patentrezepte gibt es nicht, und Verbote helfen selten weiter – wohl aber alltagstaugliche Tipps,  
die eine bewusste Medienerziehung erleichtern können.   

Mögliche Themen sind unter anderem:  altersgerechte Medienangebote für Kita-Kinder;  
Kinderrechte und Datenschutz; hilfreiche Informations- und Beratungsangebote zur Medienerziehung   

Sabine Eder vom Verein Blickwechsel wird an diesem Abend informieren und Ihre Fragen beantworten.   
 
Haben wir Sie neugierig gemacht?  

Dann freuen wir uns auf Ihr Kommen!  
 

Sabine Eder, Anja Bär und das Team des Emmaus Kindergartens 
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Anmeldung  
Medien-Elternabend am 05. Mai 2026, 18:00 – 20:00 Uhr  
im Emmaus Kindergarten, Bürgermeister-Klages-Platz 18, 30974 Wennigsen 
 
„Medienabende für Eltern“ ist ein Projekt des Blickwechsel e.V. und wird gefördert von der  
Bitte Abschnitt abtrennen und in der Kita abgeben – Danke! 
-------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
□ Hiermit melden wir uns mit ___ Person(en) verbindlich zum  
Medienabend für Eltern am 05. Mai 2026 (ab 18:00 Uhr) an. 
 
________________________________________________________________________________________________ 
□ Wir können leider nicht teilnehmen. 
 
 
Name des Kindes: ________________________________________________ 

 
 
Datum/Unterschrift Eltern ________________________________________________ 

 
----------------------------------------------------------------------------------------------- 
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